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Заведующий МБДОУ ДО 1
А.Н. Сосна

Меню на 25 сентября 2026 год

Наименование блюд Выход
ясли сад

Завтрак
Суп молочный ячневый 200
Бутерброд с маслом и сыром 30/10/13
Чай с сахаром 180

2 завтрак
Персик 100

О бед
Суп картофельный крупой 200
Макароны отварные 130/4
Котлета рубленная куриная 80
Помидор свежий 28
Хлеб пшеничный 37
Хлеб ржаной 39
Компот из сухофруктов 180

П олдник
Пудинг творожный с яблоком 100
и сгущенным молоком 27
Ряженка 175
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