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Меню на 2 S сентября 2026 год

Наименование блюд
Выход

ясли сад
Завтрак

Суп молочный пшеничный 200
Бутерброд с маслом 40
Кофейный напиток 180

2 зав т р ак
Яблоко 100

1

'
: Обед
' Суп картофельный с фасолью 200

Каша гречневая 130/4
Печень по-строгановски 80
Салат со свеклы 60
Хлеб пшеничный 35
Хлеб ржаной 35
Компот из свежих фруктов 180

Полдник
Вареники ленивые 100
со сгу щенным молоком 25
Простокваша 200



я МБ ДО У ДС №11 
. Сосна

Меню на 22 сентября 2026 год

Наименование блюд
Выход

ясли сад
Завтрак

Суп молочный овсяный 200
Бутерброд с маслом 40
Чай с сахаром 180

2 завт рак

Обед ■

' Борщ с капустой и картофелем 200 1
Жаркое по -домашнему 200 1
Огурец свежий 40 :
Хлеб пшеничный 35 !
Хлеб ржаной зз”1
Компот из сухофруктов 180

Полдник
Ватрушка с творогом 80
Кисель молочный 180


